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Направление I. 

Адаптация и стрессоустойчивость  

современного человека 
 

Спирина А.В., старший воспитатель МБДОУ д/с № 10, г.п. Печенга Мурманской области, 

Захарова М.В., канд.биол.наук, проректор по учебно-методической и проектной деятельности 

ГАУ ДПО «БИПКРО», г. Брянск 

«Стресс и психологическая устойчивость современного человека» 
 

Горбунова О. А., педагог-психолог, Нахимовское ВМУ, филиал в г. Мурманск 
«Специфика возрастной адаптации современного подростка к меняющей социальной среде» 
 

Сорокина И.А., педагог-психолог МБОУ «ООШ № 3», г. Апатиты Мурманской области 

«Особенности социальной адаптации первоклассников в современных условиях» 
 

Вавиловцева В.В., педагог-психолог МАДОУ д/с № 93, г. Мурманск, Синкевич И. А., канд. пед. 

наук, доцент, доцент кафедры психологии и коррекционной педагогики МАГУ 
«Психологическое сопровождение педагогов ДОУ в процессе профессионального развития» 
 

Шутова А.В., педагог-психолог МБОУ СОШ № 34, г. Мурманск  

«Опыт работы психологом в школе: впечатления, проблемы» 
 

Князева М.Г., магистрант 2 курса, направленность «Практическая психология в социальной 

сфере и образовании» ППИ МАГУ, Синкевич И.А., канд. пед.наук, доцент, доцент кафедры 

психологии и коррекционной педагогики МАГУ 

«Профессиональный стресс сотрудников вуза» 

 

Направление II. 

Психическое здоровье и эмоциональная устойчивость  

человека в условиях пандемии 
 

Чекарев К.В., капитан 2 ранга, преподаватель-организатор (ОБЖ, ОВП), Нахимовское ВМУ, 

филиал в г. Мурманск 

«Основные направления повышения эмоциональной устойчивости человека в условиях пандемии» 
 

Абанькина С.Л., педагог-психолог МБДОУ д/с № 10, г.п. Печенга Мурманской области 

«Психологическое здоровье во время (эмоционального) локдауна» 
 

Коваль В.А., педагог-психолог МБДОУ д/с № 138, Безрукова И.А., педагог-психолог МБДОУ д/с 
№ 13, г. Мурманск 

«Ковикулы с ребенком» - психологическая мастерская для родителей воспитанников дошкольного 

образовательного учреждения» 
 

Кулачкова Н.А., педагог-психолог, Нахимовское ВМУ, филиал в г. Мурманск 

«Роль мониторинга в обеспечении психологической безопасности личности: диагностика, опыт 
работы» 

https://www.masu.edu.ru/structure/kafs/kaf_psych/news/

